
 
 

 



 

Расписание уроков в режиме дистанционного обучения в МБОУ «Лицей №1» II четверть 2020-2021 уч.года 

Уровень начального общего образования 
 

   1 АБВГД   2 АБВГД   3 АБВГД   4 АБВГ 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 1. Русский язык 1. Английский  язык 1. Русский язык 1. Русский язык 

2. Русский язык 2. Английский  язык 2. Русский язык 2. Русский язык 

3. ФК 3. Музыка/ ИЗО 3. ФК 3. Музыка / ОРКиСЭ 

4. ФК 4. Музыка/ ИЗО 4. ФК 4. Музыка / ОРКиСЭ 

 5. РРЛ   
 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 1. Математика 1. Математика 1. Математика 1. Математика 

2. Математика 2. Математика 2. Математика 2. Математика  

3. Технология / ИЗО 3. ФК 3. ИЗО 3. ПУПАВ 

4. Технология / ИЗО 4. Русский язык 4. Литературное чтение 4. Английский язык 

 5. Русский язык 5. Литературное чтение 5. Английский  язык 
 

С
Р

Е
Д

А
 

1. Окружающий мир 1. Окружающий мир 1. Английский  язык 1. Окружающий мир 

2. Окружающий мир 2. Окружающий мир 2. Английский  язык 2. Окружающий мир 

3. Литературное чтение 3. Литературное чтение 3. ФК 3. Литературное чтение 

4. Литературное чтение 4. Русский язык 4. Русский язык 4. Русский язык 

 5. Русский язык 5. Русский язык 5. Русский язык 
 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

1. Математика 1. Математика 1. Математика 1. Математика 

2. Математика 2. Математика 2. Математика 2. Математика 

3. ПУПАВ 3. Технология  3. Технология 3. ИЗО / технология 

4. Русский язык 4. Литературное чтение 4. Окружающий мир 4. ИЗО / технология 

5. Русский язык  5. Окружающий мир 5. РРЛ 
 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1. Литературное чтение 1. Литературное чтение 1. Литературное чтение 1. Литературное чтение 

2. Литературное чтение 2. Литературное чтение 2. Литературное чтение 2. Литературное чтение 

3. Музыка/ РРЯ 3. ФК 3. Музыка/ РРЛ 3. ФК 

4. Музыка/ РРЯ 4. ФК 4. Музыка/ РРЛ 4. ФК 

ПРИМЕЧАНИЕ:  

Часть предметов,  которые изучаются  1 час в неделю, необходимо проводить 1 раз в  2 недели, чередуя с другим 

указанным в расписании предметом. 
 



Расписание уроков в режиме дистанционного обучения в МБОУ «Лицей №1» в 5-9 классах II четверть 2020-2021 уч.год 
 

   5 АБВГД   6 АБВГ   7 АБВГ   8 АБВГ 9 АБВГД 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

- 

Н
И

К
 

5. Технология 6. Русский язык 5. Алгебра 5. Химия 1. История 

6. Технология 7. Русский язык 6. Алгебра 2. Химия 2. История 

7. Русский язык 8. Музыка/ИЗО 3. ПУПАВ 3. Алгебра 3. Краеведение/информатика 

8. Русский язык 9. Музыка/ИЗО 4. Английский язык 4. Алгебра 4. Краеведение/информатика 

9. Английский язык 10. Технология 5. Литература 5. ВИЯ/ОБЖ 5. Физика 

6.   Английский язык 11. Технология 6. Литература 6. ВИЯ/ОБЖ 6. Физика 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

5. История 6. Математика 6. Русский язык 6. История 1. География 

6. История 7. Математика 7. Русский язык 7. История 2. География 

7. Математика 8. Литература 8. История 8. Геометрия 3. Английский язык 

8. Математика 9. Литература 9. История 9. Геометрия 4. Английский язык 

9. Биология/география 10. Физическая культура 10. ИЗО/ музыка 10. Русский язык 5. Геометрия 

10. Биология/география 11. Обществознание 11. ИЗО/ музыка 11. Физическая культура 6. Геометрия 

С
Р

Е
Д

А
 

5. Русский язык 6. Русский язык 6. Геометрия 6. География 1. Русский язык 

6. Физическая культура 7. Русский язык 7. Геометрия 7. География 2. Русский язык 

7. Физическая культура 8. Английский язык 8. Физика 8. Информатика/зан.физика 3. Биология 

8. Английский язык 9. Английский язык 9. Физика 9. Информатика/зан.физика 4. Биология 

9. Литература 10. История 10. Технология 10. Алгебра 5. Физика 

10.  11. История 11. Технология 11. Английский язык 6. Алгебра 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

6. Математика 5. Математика 6. Английский язык 6. Русский язык 1. Химия 

7. Математика 6. Математика 7. Английский язык 2. Русский язык 2. Химия 

8. Литература 7. Литература 8. Физическая культура 3. ИЗО/ музыка 3. Обществознание 

9. Литература 8. Английский язык 9. Физическая культура 4. ИЗО/ музыка 4. Литература 

10. Музыка/РРЯ 9. Биология/география 10. Информатика/обществ. 5. Английский язык 5. Литература 

11. Музыка/РРЯ 10. Биология/география 11. Информатика/обществ. 6. Английский язык 6. Физическая культура 

  Перерыв на обед  Перерыв на обед 

  12. Биология  7. Курсы по выбору 

  13. Биология  8. Курсы по выбору 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1. Русский язык 5. Русский язык 5. Алгебра 5. Биология 1. Английский язык 

2. Русский язык 6. Русский язык 6. Русский язык 2. Биология 2. Физическая культура 

7. Математика 7. Математика 3. Русский язык 3. Литература 3. Физическая культура 

4.   Физическая культура 4. Физическая культура 4. РРЯ 4. Литература 4. Алгебра 

5. ИЗО 5. Физическая культура 5. География 5. Физика 5. Алгебра 

 6. РРЛ 7. География 6. Физика 6. Литература 

С
У

Б
Б

О
Т

А
 

ПРИМЕЧАНИЯ:  

1. Часть предметов,  которые изучаются  1 час в неделю, необходимо проводить 1 
раз в  2 недели, чередуя с другим указанным в расписании предметом. 

 

1. Обществознание 1. Русский язык 

2. Технология   2. РРЯ/азбука карьеры 

3. Технология   3. РРЯ/азбука карьеры 

4. Физическая культура   4. История 

5. Физическая культура   5. ОБЖ 

6. Краеведение  

 



Расписание уроков в режиме дистанционного обучения в МБОУ «Лицей №1» в 10-11 классах II четверть 2020-2021 уч.год 
 

 10А (физ-мат) 10А (соц-право) 10Б (биохим) 10В (соц-право) 11А (физ-мат) 11А (соц-экон.) 11Б (био-хим) 
П

О
Н

Е
Д

Е
Л

Ь
-

Н
И

К
 

1.  Физика 1.  1. Алгебра 1.Право (ЭК) 1.Обществознание 1.Право 1.Алгебра 

2.  Физика 2. Инд. проект 2. Алгебра 2.Право (ЭК) 2.Обществознание 2.Право 2.Алгебра 

3. Алгебра 4. История 3.Физика 3.Физика 3.Обществоз. 3.Биология 

5. Алгебра 6. История 4.Физика 4.Физика 4.Обществоз..ЭК 4.Биология 

5.Инд. проект 5. Право (ЭК) 7. Физика 5.Алгебра 5. Алгебра 5.История 

 6.Экономика (ЭК) 8. Физика 6.Алгебра 6.Алгебра 6.История 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1.Информатика 1. Химия 1.История 1.Английский язык 1.Геометрия 

2.Информатика 2. Химия 2.История 2.Английский язык 2.Геометрия 

  3..Геометрия 3. География 3.Геометрия 3.Информатика 3.История 3.Английский язык 

  4..Геометрия 4. Геометрия 4.Геометрия 4.Информатика 4.История 4.Английский язык 

5.Химия (1-ая нед.)/биология (2 нед) 5. Геометрия 5.Химия(1нед)/биология(2 нед) 5.Геометрия 5. Химия 

6.Химия (1-ая нед.)//биология (2 нед) 6. Биология 6. Химия(1нед)/биология(2 нед) 6.Геометрия 6. Биология 

7.Физическая культура 7. Физическая культура 7.Физическая культура 7.Физика (ЭК)   

С
Р

Е
Д

А
 

1.Алгебра 1. Алгебра 1.Русский язык (ЭК) 1. Алгебра 1.Русский язык 

2..Алгебра 2. Алгебра 2.Русский язык (ЭК) 2. Алгебра 2.Литература 

3.Литература 3. Литература 3.Литература 3. Русский язык 3.Литература 

4.Литература 4. Литература 4.Литература 4. Литература 4.физическая культура 

5.Английский язык 5. Английский язык 5.Английский язык 5. Литература 5.Алгебра 

6.ОБЖ 6. ОБЖ 6.ОБЖ 6. Физическая культура 6.Алгебра 

 7. Астрономия 7.Астрономия   

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

1. Русский язык 1. Русский язык 1.Русский язык 1.Информатика 1.Обществознание 1.Обществознание 

2.Литература 2. Литература 2.Литература 2.Информатика 2.Обществознание 2.Обществознание 

3.Физика 3.География 3. Биология 3.История 3.Физика 3.Информатика 3.Биология (ЭК) 

4.Физика 4.География 4. Биология 4.История 4.Физика 4.Информатика 4. Биология (ЭК) 

5.Физика 5.МХК (ЭК) 5. Обществознание 5.Обществознание 5.Химия (1-ая нед.)/биология (2 нед) 5.Химия (ЭК) 

6.Обществознание 6. Обществознание 6.Обществознание 6.Химия (1-ая нед.)//биология (2 нед) 6. Химия (ЭК) 

7.Обществознание  МХК (ЭК) 7.Английский язык 7.Английский язык 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1. Физическая культура 1.  1.Английский язык 1.Астрономия(1 нед.)/ география (2 нед.) 1.Химия 

2.Физическая культура 2. Биология (ЭК) 2.Английский язык 2.Астрономия(1 нед.)/ география (2 нед.) 2.Химия 

3. Английский язык 3. Английский язык 3.Обществознание (ЭК) 3.Физика 3.История 3..Астрон.(1 нед.)/ геогр.(2 нед.) 

4.Английский язык 4. Английский язык 4.Инд. проект 4.Матем. (ЭК) 4.История 4.Астрон.(1 нед.)/ геогр. (2 нед.) 

5. Математика (ЭК) 5.Экономика (ЭК) 5. Химия  5.Математ. (ЭК) 5.Физика 5.Физика 

6. Математика (ЭК) 6.Экономика (ЭК) 6. Инд. проект   6.Физика 6.Физика 

С
У

Б
Б

О
Т

А
 

1. Информатика 1. Физика 1. Физическая культура 1.Физическая культура 1.Физическая культура 1.ОБЖ 

2 .Информатика 2.Физика 2. Физическая культура 2.Физическая культура 2.Физическая культура 2.Литература 

3.География 3. География  3. Химия 3.Информатика 3.История 3.МХК (ЭК) 3.Физическая культура 

4.История 4. Химия 4.Информатика 4.История 4.Психология (ЭК) 4.Физическая культура 

5.История 5. Информатика 5.География 5.Литература 5.Информатика 

6.Астрономия 6.Астрономия 6. Информатика 6.Психология (ЭК) 6.ОБЖ 6.Информатика 

ПРИМЕЧАНИЕ  часть предметов,  которые изучаются  1 час в неделю, необходимо проводить 1 раза в 2 недели. 

 


